AMICALE DES RETRAITES
HP-EC

11, place des Aulnes 91100 VILLAB
Site web: www.retraiteshpec.net
Adresse e-mail: retraiteshpec@aliceadsl.fr

Tel: 01 60 86 92 7
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Lundi 21 mai 2012 - Vendredi 25 mai 2012

Lundi 21 mai

Arrivée @ TAMNIES EN PERIGORD 24620 dans |'apres-midi

Hotel Restaurant Laborderie, situé en Périgord Noir : hotel *** 3 cheminées Logis de France
3 cocottes

Apéritif de bienvenue, diner et nuitée.

Mardi 22 mai

08h45 : Départ de I'hotel
10h00 : Visite guidée des jardins d'Eyrignac a Salighac Eyvigues - Monuments Historiques,
ces jardins a la frangaise exceptionnels par leur originalité et leur architecture végétale
hors du commun ont été recréés, il y a 40 ans, dans |'esprit du 18eme siecle inspiré alors par
I'Ttalie. Essentiellement composé de charme, d'ifs, de buis et de cyprés, c'est un jardin de
verdure considéré comme |'un des plus beaux jardins de France. La Roseraie nouvellement
créée ajoute
poésie et |égéreté a I'ensemble des jardins. Les roses blanches se détachent sur un camaieu
vert, le tout associé aux jeux d'eau des 5 bassins. (Trois étoiles au guide vert Michelin.)
12h00 : Déjeuner a la Ferme Auberge des Genestes a St Genies - visite de la ferme
15h00 : Visite de la Roque Saint Christophe : Le plus grand site troglodytique d'occident
(900m de long) s'étalant sur 5 niveaux, habité de la préhistoire (-55 000 ans) a la fin du
Moyen-age. On 'y découvre les habitations de nos ancétres ainsi qu'un conservatoire de
machines médiévales de levage
17h00 : Visite de la grotte de Lascaux IT : reproduction de la grotte originale (située a
200m), la Salle des Taureaux et le diverticule axial, 2 « sas muséographiques » retracent
I'histoire de la grotte et expliquent les techniques des artistes.
Retour vers I'hotel - Dinher et nuitée

Mercredi 23 mai

09h30 : Visite commentée de la Cité Médiévale blottie au sein d'un vallon : Sarlat ol
prédomine du pavé aux toitures en lauzes, cette pierre blonde et chaude. Sarlat, au
patrimoine exceptionnel, est la ville européenne possédant le plus grand nombre de
batiments inscrits ou classés au kilometre carré, classée 3 étoiles au Guide Michelin.
Temps libre au coeur du marché (mercredi et samedi uniquement)

Départ vers Péchalifour (Saint Cyprien), pour une apres-midi autour de la Truffe



12h00 : Déjeuner : Devant vous, autour de I'Tlot central de la cuisine, nous préparons la
brouillade truffée.

Le menu se décline ainsi : apéritif composé d'une tartine au beurre truffé, lamelles de
truffes et fleurs de sel de Guérande et vin blanc Iégerement moelleux de chez nous;
brouillade truffée; salade et fromages; dessert maison aux fruits de la saison.

Visite de la truffiére, recherche et récolte de truffes avec les chiens Titeuf ou Farah.
16h30 : retour a I'hotel

Temps libre

Diner et nuitée

Jeudi 24 mai

09h00 : Départ de I'hotel

09h30 : Visite guidée du Chateau des Milandes (XV-XIXeme s.) architecture néogothique,
meubles d'époque, armoiries, vitrail marqueteries, jardins a la frangaise, musée Joséphine
Baker. Spectacle de fauconnerie.

12h00 : Déjeuner a I'hotel Plaisance™™* a Vitrac

15h00 : La visite commentée du chateau de Castelnaud (XII - XVIéme s.) permettra de
découvrir I'évolution de I'architecture militaire de ce dernier : présentation des engins
d'attaque et de défense (trébuchet - bombarde).

16h30 : Arrét au Village de la Roque-Gageac : Adossés a un roc abrupt couronné de chénes
verts, ses chdteaux et logis aux toits bruns, illuminés de fleurs, se refletent dans le miroir
mouvant de la Dordogne.

Celle qui fut au Moyen - dge une petite ville de 1 500 habitants, révele quelques blessures de
son histoire.

17h30 : Promenade en gabarre le long de la riviere Dordogne.

19h00 : Retour a I'hotel - Diner gourmand accompagné par un groupe folklorique et nuitée

Vendredi 25 mai

Départ apres le petit déjeuner

Prix single HP : 408€
Prix conjoint : 476€
......................... Prix pour un couple 884€

Ce prix comprend :

1/la pension compléte du diner du lundi au petit déjeuner du vendredi inclus
2/le transport par car

3/les entrées dans les différents sites visités

4/les visites commentées

5/les pourboires



BULLETIN D’INSCRIPTION

LE PERIGORD NOIR

Nom : Prénom
Téléphones : fixe portable
Email

Nombre de personnes :

SINGLE HP a 408€ = Montant du cheque :

COUPLE : a 884€ = Montant du cheque :

Moven de transport :

TRAIN : Ooul NON

VOITURE : Ooul NON

Retourner ce bulletin d’inscription avant le 6 janvier 2012 a
Geneviéve MELIVA, 2 Allée des Rives de Bagatelle, 92150 SURESNES
accompagné du cheque établi a I'ordre de I’Amicale des Retraités HP-EC.



